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JANVIER 2010 

Le Mot du Président  
Chers amis, 
 
C'est toujours un moment agréable que de souhaiter 
des vîux en d®but d'ann®e ! 
Nous vivons dans l'Espérance, alors soyons sans 
crainte, tout ce qui arrivera concourra à la grandeur de 
Dieu dans un temps qui n'est pas forcément le 
nôtre.Que cette année vous apporte, à vous et à 
chaque membre de vos familles, joies et bonheur. 
Pour nos associations, 2010 doit être l'année du 
développement. Non pour la satisfaction, bien légitime, 
d'augmenter le nombre d'adhérents mais parce que la 
société a besoin de nous et que nous serons d'autant 
mieux entendus que nous serons capables de montrer 
notre vitalité, ce qui passe par la croissance de nos 
associations. 
Des outils ont été mis en place au cours des mois 
précédents. Nous avons réalisé deux types de 
documents : un sous forme d'affiche A4 utilisable en 
tout lieu, l'autre sous forme de tract trois volets destiné 
à être distribué, après annonce explicite ou contact 
personnel.  
D'autre part, comme vous avez pu le constater, le site 
www.afc44.org est à nouveau opérationnel. 
Mais les outils ne servent à rien si on ne les utilise 
pas ! 
Cette année sera aussi celle de la révision des lois de 
bioéthique, de la réforme des retraites, de la demande 
continue de l'adoption et du mariage par les "couples 
homosexuels", sujets sur lesquels nous devons 
impérativement être présents non exclusivement pour 
s'y opposer mais surtout pour proposer des solutions. 
Pour toutes ces activités, nous avons besoin de vous, 
de votre soutien, de votre participation active. 
  

Très bonne année donc, pleine d'activités ! 
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Agenda 44é 
 
Les dates-clés du printemps!  

2 février, 2 mars, 6 avril - Cycle Communication à Vertou 

4 mars ï René Luc Giran «  Dieu en plein cîur » à St Nazaire 

18 mars ï Conférence Père de la Soujeole à Nantes 

 31 mars ï Conf. B. Guespereau sur le St Suaire à St Nazaire 

 8 avril ï Conférence Jean Sevilla sur Charles et Zita 

 

 

 

Le Billet du Père Rousteau  

   

Le message du 1er janvier 2010 de Benoît XVI  
" Si tu veux construire la paix, protège la 
création " nous rappelle le rapport indissoluble 
qui existe entre Dieu, les êtres humains et la 
création toute entière. L'homme est redevable à 
Dieu de ce qu'il fait de la création. Tout ce qui 
existe est pour le bonheur de l'homme mais 
appartient à Dieu. L'écologie ne concerne pas 
seulement la nature, mais aussi l'homme, chef 
d'îuvre de la cr®ation. 
 Les jeunes ne peuvent respecter 
l'environnement que si on les aide, en famille et 
dans la société, à se respecter eux-mêmes. Les 
devoirs vis-à-vis de l'environnement découlent 
des devoirs vis-à-vis de la personne considérée 
en elle-même, et en relation avec les autres. 
Considérer la création comme un don de Dieu à 
l'humanité, nous aide à comprendre la vocation 
et la valeur de l'homme.   
Contempler la beauté de la création nous aide à 
reconnaître l'amour du créateur. Si nous 
prenons soin de la création, nous constatons 
que Dieu, par l'intermédiaire de la création, 
prend soin de nous. L'humanité a besoin d'un 
profond renouvellement culturel ; elle a besoin 
de redécouvrir les valeurs qui constituent le 
fondement solide sur lequel elle pourra bâtir un 
avenir meilleur pour tous.  
 L'humanité a aussi besoin d'un profond 
renouvellement spirituel, lorsque l'homme 
s'élève vers Dieu, toute la création reçoit la 
bénédiction de Dieu. 
 

Abbé F. Rousteau 
 

 

http://www.afc44.org/
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CHANTIER EDUCATION  
 

Je me permets de lancer un appel urgent, 
concernant le nord du département 
(Châteaubriant) où des besoins se font 
ǎŜƴǘƛǊΧ [ŀ ǇŜǘƛǘŜ ŞǉǳƛǇŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ŀǳ 
Grand-!ǳǾŜǊƴŞ ǎΩŜǎǎƻǳŦŦƭŜ Ŝǘ ŘŜƳŀƴŘŜǊŀƛǘ Ł 
ǎΩŞǘƻŦŦŜǊΧ {ƛ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ŘŜǎ ŀƳƛǎ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ 
ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƭŜ 
ǎƛƎƴŀƭŜǊΣ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ 
les ŎƘŀƴǘƛŜǊǎ ǇǳƛǎǎŜ şǘǊŜ ǊŜƭŀȅŞŜΧ 
Par ailleurs, à Vertou, un chantier « parent 
ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ » (grands-parents) a démarré : là 
encore, il est important de faire circuler 
ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŎŜǘǘŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 
dans le département ! 
(Toute personne intéressée, sera volontiers 
ŀŎŎǳŜƛƭƭƛŜΧύΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ 
.ŜǊƴŀŘŜǘǘŜ .ƻǳǊǊŜŀǳΣ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩ!C/ ŘŜ 
Vertou , jb.bourreau@sfr.fr . 
{ŀŎƘŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǾƛǊŀƎŜ 
parfois délicat à aborder et qui pose 
questions à bien des parents, un stage 
« ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ » ouvert à tous,  est 
organisé les 22 et 23 mars 2010 à Nantes. 
tƻǳǊ ŎŜ ǎǘŀƎŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎΩƛƴǎŎǊƛǊŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ 
Christine BODET ς 21 rue Deshoulières ς 
44000 NANTES Φ [ΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Řƻƛǘ şǘǊŜ 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴ ŎƘŝǉǳŜ ŘŜ нр ϵ Ł ƭΩƻǊŘǊŜ 
ŘŜ !C/пп  ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎ ƻǳ ŘŜ рл ϵ 
pour les non-adhérents.  
 

VIE QUOTIDIENNE ET CONSOMMATION  
 

Dans le cadre de ses actions de formation/information, 

lôantenne  

Vie Quotidienne/Consommation des AFC44 a proposé le 26 

novembre 2009  

une table ronde sur le thème Crédit et Surendettement. 

Face à la crise économique qui a entraîné une progression 

du surendettement, il nô®tait pas superflu dôanalyser les 

différentes formes de crédit actuellement sur le marché afin 

de bien maîtriser leur impact sur le niveau dôendettement. 

Pour cela, nous avions fait appel à deux intervenants Gérard 

DELAUNAY (Agent g®n®ral dôassurances en retraite) et 

François YOU (Courtier en crédit), que nous voulons à 

nouveau remercier pour leur remarquable prestation. 

Toutefois, au regard du nombre de participants, on peut se 

demander si nos familles ®taient concern®es par le sujeté 

Nous voudrions rappeler que  cette antenne Vie 

Quotidienne/Consommation est un service proposé aux 

familles, qui ne pourra vivre et se développer que par les 

familles. Aussi  faites nous connaître vos attentes et besoins 

en matière de consommation : formation, conseil, etc. 

Par ailleurs faites profiter les autres de vos connaissances et 

compétences en nous proposant vos services. 

Nous comptons sur vous, comme vous pouvez compter sur 

nous ! 

 

Jean-François DAUPHIN 

 

Courrier : AFC de Nantes/Antenne Consommation, 8 rue 

dôAuvours, 44000 Nantes 

Mail : afc44conso@yahoo.fr 

Permanence jeudi de 10h30 à 11h30 hors vacances 

scolaires, 8 rue dôAuvours ¨ Nantes. 

 

                                    

 

                                                                              ----------------------------  Publi-information 

   ,ͻ!ÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ &!-),,% Û #|52 
                  Vous souhaite une Sainte et Heureuse année 2010 

Elle propose  sur lôagglom®ration Nantaise 

Pour les Familles et Personnes dépendantes 
 

- Garde d'enfants  

- Soutien scolaire 

 - Aide aux soins 

- Aide aux déplacements 

- Courses 

- Préparation des repas 

   - Ménage, repassage. 

   - Gardes de nuit 

   - Bricolage, jardinage 
 

Association agréée - 50% de r®duction ou cr®dit dôimp¹ts ï Aide à la constitution de dossiers financements APA, PAJE etc. 

 

Pour tout renseignement, contactez M Leclair au           Ou par mail  :  

               02 40 37 03 18            afac44@orange.fr  
Famille ¨ Cïur ð 1 rue du Maine -  44000 Nantes  

 
 
 

 

mailto:jb.bourreau@sfr.fr
mailto:afc44conso@yahoo.fr
mailto:afac44@orange.fr
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AAFCAFC Nantes é  

LOCAL  8 rue dõAuvours  44000 NANTES  T®l : 02 40 47 10 49    (Parking dan s la cour)  

Permanences : lundi de 14h15 à 16h15 - mercredi de 10h à 12h et de 14h15 à 16h15 ð samedi 

de 10h à 11h30  

Permanences AFC- CONSOMMATION  : jeudi 10h30 -11h30       
          

VIDEOTHEQUE  : Les cassettes vidéo  appréciées reviennent sous forme de DVD  : Jeux 

Interdits, My fair Lady, le petit Lord Fauntleroy et le  Guépard. Quelques westerns: Alamo, 

Rio Bravo, la Prisonnière du Désert.  

Nouveauté: Marley et moi. En commande sous réserve de disponibilité: Les Jeunes Années 

d'une Reine, Le Maître de Musiqu e. A noter pour les amateurs  : au local,  la vente  de 

cassettes VHS ¨ 1 û  continue ! 

BIBLIOTHEQUE  : Toutes les nouveautés «  Triomphe  » sont maintenant disponibles sur nos 

rayons. 

BD Le Trésor du Puy du Fou, le Mur de Berlin. Pour les plus petits  : Resurexi, superbement 

illustr® par Jo±lle dõAbbadie et la suite des Aventures de Rousselinotte, la d®sormais c®l¯bre 

gallinacée. 

A la suite de la conférence du Frère Marie Angel, le 15 décembre, nous avons acquis trois  

livres  : Du Feu de Dieu, lõEnfant dont le nom est Germe et pour les adolescents  : lõArche. 

 

BABY- SITTER  :  La liste est réservée aux adhérents AFC. Elle est disponible au local.  

 

 

 
     

                                                                                                                                   
MARCHE de lõARTISANAT FAMILIAL :  Il a eu lieu le samedi 21 novembre dans les salles 

de St Pasquier.  Les visiteurs sont venus plus nombreux que dõhabitude, et nous nous 

réjouissons de ce succès. Il y avait 13 stands  : la  variété et la qua lité des divers objets ont 

été appréciées par tous ! Nous étions heureux d'accueillir de nouveaux exposants, 

permettant de renouveler la diversit® de ce qui ®tait pr®sent®. Lõambiance y ®tait, comme 

dõhabitude, chaleureuse et conviviale, vendeurs et acheteurs étant heureux de ce bon 

moment.  Lõan prochain nous poursuivrons lõeffort en termes de d®coration et de publicit®. Un 

grand merci à tous ceux qui ont participé à cette journée, exposants et personnes venues 

acheter les créations «  fabrication maison  ». 

Les bénéfices de la vente ont été intégralement donnés aux  « Petites Sïurs des 

pauvres ». 

 

BOURSE aux VÊTEMENTS de PRINTEMPS - ETE  (tailles 0 -14ans)  
VÊTEMENTS, CHAUSSURES D'ENFANTS - SPORTS - PUERICULTURE ð UNIFORMES SCOUTS (ttes tailles)  

Elle aura lieu l es 5, 6 et 7 avril 2010, dans la salle Saint ROGATIEN , 47 rue de Coulmiers à NANTES.          

LE DEPÔT EST RESERVE AUX ADHERENTS AFC. 

PROCHAINES CONFERENCES en partenariat avec lõAPEL de Blanche de Castille : 

Jeudi 18 mars à 20h30  à Blanche de Castille  : Père Benoît - Dominique de la SOUJEOLE  , 

ancien magistrat et Dominicain.  Sujet  : « Justice et Miséricorde, couple infernal ou 2 

sïurs ? ».  

Jeudi 8 avril  à 20h30  à la salle Bretagne  : Jean SEVILLA   journaliste, écrivain et critique 

RAPPEL IMPORTANT  : Les activit®s et services de lõAFC de Nantes sont proposés à 

toutes les  familles des autres AFC, ¨ jour de leur cotisation de lõann®e en cours. Lorsque vous 

avez besoin dõun renseignement nõh®sitez pas ¨ appeler aux heures dõouverture du local au 02 

40 47 10 49 ou à nous contacter par mail (afc -nantes@orange.fr)  ou par fax au 02 40 47 78 

74. 

Consultez le nouveau site internet sans modération. Vous saurez ainsi tout ce que font les  

AFC !  

Le service des petites annonces peut certainement aussi vous intéresser  !     www.afc44.org  

NAISSANCES AFC : François DROUINEAU, Aubin JOLY, Alexandre LARONZE et 
Josse RIETHMÜLLER. Toutes nos félicitations  ! 

CHAPELET des ENFANTS AFC  : Il a  lieu le 3 ème mardi du mois à 20h30 

dans les locaux de  «  FIDELITE  » 26  rue  Appert  à Nantes (Présence 

impérative dès 20h25).  

Les prochains Chapelets auront lieu  les 19/01, 16/02, 16/03 et 

20/04/2010.  Renseignements  : A. DELAUNAY  au 02 40 43 45 70.  
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 AFC Vertou        
Programme des premiers mois 2010  

 

Assemblée Générale : mercredi 27 janvier, de 20 h 30 à 22 h 30, salle paroissiale de Vertou. 

 

Conférences sur la Communication en Famille :   
Le cycle des 4 conférences sur la Communication en Famille par Laëtitia de Barbeyrac (diplômée en  

psycho-caractérologie) a débuté le mardi 24 novembre. 

Il se poursuivra aux dates suivantes : mardi 2 février, mardi 2 mars et mardi 6 avril. 

Début des réunions : 20 h 30 au cinéma Vaillant, 12 rue du Général de Gaulle, à Vertou. 

Libre participation aux frais. 

Les personnes qui sont int®ress®es par le sujet et qui nôont pas pu assister ¨ la premi¯re soir®e peuvent nous rejoindre 

le 2 février : il leur sera remis un résumé de la conférence du 24 novembre (renseignements : 02 40 34 51 18). 

 

Bourse aux vêtements : 
Une bourse aux v°tements dô®t® (de la naissance ¨ 16 ans), v°tements de femme enceinte, jeux 1

er
 âge et articles de 

puériculture, aura lieu du 27 au 29 avril à la salle Sèvre et Maine à Vertou. 

Mardi 27 , de 9 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 18 h 30 : dépôt, limité à 15 articles  

Mercredi 28, de 9 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 18 h : vente 

Jeudi 29, de 13 h 30 à 18 h : paiement et reprise des invendus. 
 
 

  
    

 
 

 

 

 

 

 

 AFC Orvault     Qu'est-ce qui se passe après la mort ? Comment savoir ?  
 
A quelques jours des fêtes de la Toussaint, à un moment où nous priions pour nos chers disparus, il nous avait semblé 

important d'organiser une conférence sur cette question, en évoquant les expériences dont témoignent ouvertement de 

plus en plus de personnes, les NDE (Near Death Experiences) ou « Expériences de Mort Imminente" EMI. 

 

Cette question passionne le public, et les ouvrages de journalistes renommés comme Philippe Labro ou Dominique 

Bromberger qui ont relaté avoir vécu de telles expériences, ont été très bien accueillis par la critique.  

 

Souhaitant avoir un regard chrétien sur ces événements, nous avions demandé à Myriam Fourchaud, qui avait été 

invitée par KTO sur cette question, de nous livrer son témoignage, avec l'aide de son mari et du Père Rousteau prêtre 

et médecin. 

 

Myriam Fourchaud nous raconta que lors d'une de ses grossesses en 1997 elle fut hospitalisée au CHU d'Angers, où 

elle vécut son NDE. 

Voici les propos qu'elle nous rapporta ce soir-là : " Je me suis sentie dans une grande paix, baignée dans la Présence du 

Père. J'ai perçu combien j'étais aimée et surtout sans condition". 

 

Après ce témoignage, la soirée s'est terminée par un temps de  prière. 

 

Jean Joseph Roué 

 
 

 

 

 AFC Saint-Nazaire   Programme des premiers mois 2010  
 

1) Témoignage du père René Luc Giran « Dieu en plein cîur » le 4 mars à 20h30 
Au lyc®e Notre Dame dôEsp®rance, 15 rue du Bois Savary ¨ Saint Nazaire. 

 

2) Conférence, le 31 mars, de Béatrice Guespereau sur « le Saint Suaire »  
Au lycée Saint-Louis, rue Vivant Lacour à Saint-Nazaire. 

 



 

 

 vous 
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Familles nombreuses : comment demander la réduction du malus automobile 
 

La loi de finances de 2009 accorde aux familles ayant trois enfants ou plus à charge, au sens de l'article L. 
521-1 du code de la sécurité sociale, une réduction sur le taux d'émission de CO² des véhicules de 20 
grammes par kilomètre par enfant. Cette réduction s'applique à compter du troisième enfant et pour un seul 
véhicule de cinq places assises et plus par foyer.  
 
Votre demande de remboursement doit être adressée à la trésorerie dont les coordonnées figurent sur votre 
dernier avis d'impôt sur le revenu (l'instruction N° 09-025-B2 du 2 novembre 2009 adressée à votre trésorerie 
précise les modalités du remboursement). 
 
Les formulaires de demande de remboursement sont disponibles en ligne sur le site suivant : 
www.impots.gouv.fr, dans l'espace dédié aux particuliers, parmi les imprimés téléchargeables (utiliser le 
moteur de recherche avec le mot « REMB-MALUS »). 
 
Cette demande doit être accompagnée d'un justificatif concernant le nombre d'enfants à charge de votre 
foyer  (un document délivré par votre CAF, le livret de famille ou dernier avis d'impôt sur le revenu) ainsi 
qu'une copie de la carte grise du véhicule soumis à la taxe.  
 
Votre demande de remboursement est recevable jusqu'au 31 décembre de la deuxième année qui suit celle 
de l'immatriculation du véhicule soumis à la taxe. 

Téléthon 2009 : A quand la possibilité de 

choisir une destination éthique des dons ? 

 

Le Téléthon est chaque année une de ces 
manifestations de solidarité encourageantes dont 
sont capables les Français. La CNAFC s'en réjouit. 
 
La CNAFC est également reconnaissante envers les 
chercheurs. Mais elle les appelle en même temps à 
sans cesse réapprofondir les exigences qui s'imposent 
à leur travail pour qu'il soit totalement au service de 
la vie. 
 

La CNAFC réitère sa demande que les donateurs au 
Téléthon aient la possibilité de choisir les 
programmes de recherche qu'ils désirent soutenir en 
fonction de leurs propres choix éthiques.  
 
Elle rappelle que ce choix exige une transparence 
totale des divers programmes quant à leur recours ou 
non à l'expérimentation sur les embryons. 
 
 

La CNAFC demande que les lois de bioéthique votées 

en 2010 confirment une telle orientation. 

Campagne du CSA : protection des mineurs à la 
télévision 

 
Le Conseil Supérieur de l'Audiovisuel (CSA) 

lance à l'occasion du 20ème anniversaire de 

l'adoption de la Convention internationale des 

droits de l'enfant deux campagnes de 

sensibilisation à la protection des mineurs à la 

télévision. La première s'adresse aux parents 

d'enfants de moins de 3 ans et s'intitule « La 

télévision n'est pas toujours un jeu d'enfant ». La 

seconde, « A la télévision, ces signaux sont là pour 

nous aider à protéger nos enfants », attire 

l'attention sur le dispositif de signalétique jeunesse 

qui a pour but d'aider les parents et adultes à être 

vigilants aux émissions qui ne sont pas 

recommandées pour les enfants et jeunes 

adolescents.  

Cette mobilisation en faveur de la protection des 

mineurs rejoint les préoccupations de la CNAFC 

pour la mise en oeuvre d'une véritable éducation 

au monde de l'image dans laquelle les parents 

soient pleinement impliqués. 

 

 

http://www.impots.gouv.f/


 

 


